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GRQNQGRAMA, : 1 Semarnia ] a3 - Maédulo 1- Educacion ;@:ﬂudn
Distribucion de _ 1 Cuestiones epéstémolﬁc}gicas.
modalidad de Dictado :

SemanaSa7 | Médule 2 La Transversalidad desde 1a

Educacion para la Salud.

Semana 8 a 10 Moadulo 3: La investigacion en

Educacion para la Salud.

Semana 1l al2! Médulo 4 Principales ejes en las

propuestas educativas de la Educacion
pava fa Salud en dmbitos escolares v
comumianos: Flaboracion de
propuestas didaeticas aulicas.

Semana 13 a 14 | Elaboracion del Diagnostico

comunitario,

Semana 15 integratorio
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FUNDAMENTACION ;
cambio es como una sefia de id

Esto plantea la exigencia de

Posiblemente el mayor reto le

y educacidon requiere una n
ensefianza. B

Las wansformaciones sociales
de  nuevos estilos de  vida
epidemiologicos ™y

instifucionales a la enfermedad

condiciones  de  pobreza, oo
deterjoraron la salud de nuestra

: B Tradicionalmente la Educacién
en las individualidades v en u
profilaxis, intentando cambiar

_ socio-cultural-econdmico.
| enmarcarla en un contexto com
! mas amplio,

Desde el inicio de esta asign

de trabajo que subyacen. Se i

ciencia apelando a paradigmg
1998) - -

Educacion parg [a Salud es
aprendizaje interdisciplinario y
ciencia, la téenica y el respeto

individual, la familia v la soc

Cuimicas

Vi

S
/

E

El principio de siglo estd marcado. por “¥os-“athbios.

generaron

cultural en el abordaje de la Salud, tratando

entidad de la nueva realidad.

de ta que no escapa el campo de la-Satud'y de la Educacion.

aprender a vivir en nuevas

situaciones, y tener la capacidad de tomar decisiones frente a
estos cambios v frente a estos nuevos desafios, - '

cabe a la educacion. Como

futuros  profesionales debemos - realizar - la busqueda de
respuestas a las nuevas preguntas que se formulan a través de
estos cambios. Una nueva era con nuevos problemas en salud

ueva forma de pensar la

. econdmicas, culturales Y

tecnoldgicas de estos nltimos afos mfluyeron en la adopcion

-modificando  los  perfiles
vartadas  respuestas
v & la promocion de la salud,

En las regiones periféricas de nuestro mundo actual. las

narginalidad  y  desempleo
§ comunidades, agravada por

la explosion demografica v el dafio ambiental.

para la Salud se ha centrado
na concepeion de higiene v
conductas o actitudes, sin

fener en cuenta fas influencias provenientes del entorno
Actualmente

€s
unitario, ambiental

pertinente
¥ politico

atura el equipo docente ha

reflexionado y discutido los temas que hacen a la Salud y Ja
Educacion por la diversidad de aspectos y wariedad de

tineas
tcorpora la dimensién socio
de superar, como

obstaculo epistemoldgico la vision dogmarica y positiva de la

15 - alternativos, (Emanuelle.

En este espacio creemos pertinente destacar la figura de un
plonero el Dr. Sad] Biocea (1988),

~quien expresaba que “lg
un proceso de ensefianza
multisectorial; basade en la
por el ser mimano que tiene

por objeto elevar al mdxime las posibilidades de desarrolio

iedad mediante el logro de

valores vy conductas positivas, / responsables, duraderas v
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El propésito de la

entre procesos biologicos, ecologicos,
ecenomicos v politicos.

docentes como  procesos complejos,

bienestar v estilos de vida saludables.

(2003} senata que un objetivo central de

-

Len herramientas de inclusion social,

] ' Vivenclas,

Educacion para la S 5
mejorar la calidad de vida. En un proceso dinamico de
imtetaccion bidireccional entre el saber popular y el cientifico,
fundamentado en la participacion de la poblacion en los
procesos, la informacion, la educacion v la comunicacion. :
| Desde alli se sustenta la salud desde una concepcion holistica |

multiples  condicionantes  economicos,
construida socio historicamente. contextualizada y cargada de |
valores. Por lo tanto encarar la tarea
perspectiva implica la seleccion de estrategias que posibiliten
la autorreflexion v reformulacion permanente para promover

alud es promover y

¢ integradora como resultado de complejas interacciones

cuituraies, sociales.

Se sostiene como principio basico la promoecion de la salud
| (Carta de Ottawa, 1986), incorporandose e concepto de
; - ' empoderamiento de la salud (Kornblit, 2000) gue se expresa
5 Como proceso de accion social que promueve la accion de los
sujetos, v en lo educativo entendiendo a las practicas

mufticausales,  con
sociales, politicos,

aulica desde esia

En relacion con la formacion de los profesores, Meinardi

la formacion docente
micial deberia ser la produccion y puesta en el aula de
practicas innovadoras de ensefianza que permitan a Jos/las
estudiantes no sélo mejdrar sus aprendizajes, sino también |
meidir sobre la valoracion de sus saberes, transtormandolos

Para establecer estas metas propuestas se establecera una
metodologia  de  caracter  participativo.  Su principal
| herramienta es el aula taller, espacio que propicia el dialogo,
la veflexion v la creatividad como base del proceso de |
ensefianza v aprendizaje, promoviendo procesos creativos
individuales v grupales, comunicacidn. intercambio de |

Por ello estamos convencidos gue la Educacion para la Salud
“implica una multiplicidad  de metodologias  creativas,
participativas, ladicas y reflexivas para que Jos sujelos tomen
sus propias decisiones en relacion a su salud v a la de los
demas”™ (Morawicki. Ramos, R(J}ix; 2004
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I.Analizal criticamente los modelos epl%ﬁemologxcos a

partir de los discursos en Salud y Educacién,

2, Idenl;fcaz_ a la Educacion para Ia Salud como ESpacio
ccurricular  que  oriente y = permita aprendiza}esJ
significativos escolares y comunitarios,

. .

- Utilizar metodologias de investigacion que permitan la

1dent1hcac1an de problemahcas intereses o demandas

de los SLIJ@IOS destmadas ala fmmulaoién de provectos

“escolares y/o COI’_I”I_MHI?&?T!OSV

|
I
1
!
i

4. Elaborar proyec*{(is y/o 'unidades diddcticas g

plomue\:an conductas sa!udables teniendo en cuenta los |
temas del cumcuio y las demanda% sociales,
5. Pmponez emategms pura la produccion de matenale% de i
| : : comunicacion educativa en Salud que contribuyan a un ;
Proceso de enseiianza y dpmndlzaje participativo.

| _ _ 6. Promover en los a!umnos la publicacion de experiencias

de aprendizaje
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CONTENII)OS POR Modulc1 Salud y Educacién: (‘;uestmnes

UNIDAE} L - Epistemologicas

. Educacion v Salud: encueniros politicos cientifico. La
educacion: perspectivas teorica v politica.

Educacion, salud y epidemiologia. -

Educacion para la salud: evolucion historica -

antecedentes.

Cambios socio sanitario del siglo XX1: Situacion actual,

Multiculturalidad en sajud.

Elcampo de la salud como construceion simbolica.

Teoria socio critica como camino de una practica

ernancipatoria.

P Concepto de empoderamiento de la salud. Rev 1s100 critica |
el concepto de promocion y prevencion. Carta de Ottawa v |
Yakarta. La salud v el desarrollo sostentble,

- La Resiliencia; conceptos v alcances,

Modulo 2: La Transversalidad desde La
Educacién para la Salud.
Conceptos y alcances de la transversalidad en los
proyectos de salud. La funcion de la escuela en la
Educacion para la Salud. Fscuela saludable, Concepeion,
. S - principales acciones. o

: - lLa Educacion para la Salud en ambitos comunitarios:
conceptos v d}i,dnLL\
El docente como promu or de salud.
Propuestas metodologicas en la ensefianza de ta Educacion
para la Salud.
Proyectos de intervencion socio- comunitarios v aulicos.
Materiales didacticos: medios graticos - audiov mxa%u ------
: ' | Informaticos (internet, power point- hipertexto, cic.). Liso
de las TICs.
La evaluacion de valores v actitudes en Educacion para la

sSalud.

Modulo 3: La Investigacion en Educacién para la
Salud
Metodologia cuantitativa y cualitativa, Diagnostico.
Impuzmnua Tipos de dmwnosilm Diagnosiicos
participativos. Delimitacion de el problema. Téenicas
{encuesta, entrevista, observacion participante y no
pamu] ante, talleres, analisis de documentos): disefio v
erecucton, Analisis de dafos,
Formulacion y e LCLIL!OE de proyectos dmunosmn en

~ ambitos socio-comugifafios. \
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MMODULO_ 4:Principales ejes en las proue'st
educativa de la Educacién para la Sajud en
ambitos escolares y comunitarios: '

Comunicacion y salud, -
Educacion alimentaria. :
Fducacion para Ia Sexualidad (Género, salud sexual vy
reproductiva. Prevencion de riesgo ITS y SIDA)
Prevencion a las conductas de riesgos en las adicciones
i - La violencia familiar, laborar, escolar,
' . Laeducacién ambiental, Problemas ambientales de ja
~ provingia. S -
La Educacion para la Salud en personas especiales vy la
teicera edad, - R '
La Salud Mental en distintas etapas de la vida, Ei
- docente y la salud mental: Sindrome de Bournaut
- Alfabetizacion cientifica: divulgacion popular de las

ciencias biologicas, la salud v el ambiente.
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Se  priorizan las  siguientes estrategias -~ didéeticas  que

ESTRATEGIAS DE -
ENSENANZA

facilitan  procesos  de  ensefianza y o aprendizajes

partictpativos;

i

v Exposiciones diaibgadasg
¥ Lectura v analisis critico de textos especificos, dg

divalgacion  cientifica, popular v matc‘:z'ial?
© periodistico. ‘

v Aula taller: con tecnicas de participacion grupal. |

actividades ludicas, corporales y recreativas,

Representaciones v simulaciones.

v' - Paneles de discusion.

v Elaboracion  de  provectos  escolares V0

comunitarios.
v Disefio y aplicacion de téenicas de investigacion:
encuestas y entrevistas.
, Y. Disefo y puesta en pz'z.icfica de propuestas didacticas |
para el anla v el ambito comunitario. ‘
v

Produccion v evaluacion de material erafico v

i H
&

audiovisual como recursos didacticos.
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[ SISTEMA DE ' EO‘% criterios de evaluacmn a conmderal son: _ T
EVALUACION - : v Partlclpfmon md:vzdual y ‘grupal. 5

v Capacidad de SmtBblS expresion oral ¥ escrita,
v' Pertinencia en el desarrol]o conceptual,
v

Flexibilidad  para  resolver  sitnaciones

emergentes,

|

Y Hab}hdad en el dzseno qecuu@n y evaluacion
i
| de p;opuestaf; de aprendizaje en el ambiio |

aulico ¥ comunitario.

i
I v Capacidad de re:ﬂemon critica.

¥ Originalidad, es eaﬂwdad per tmencm y

|
|
|
S|
!

presentacxon en la produccion de material |

didactico,

J
i
!
; : Las condiciones para fa revuianmaou Y acreditacion de{

fa asignatura se detallon en of reai(mwnm de lu cdtedra,
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BIBLIOGRAFIA GENERAL | 1. Caria de Otawn. (2001). Revista Salud Piblica,
Co o Educacion para la Salud, . 1 (1) 19-22,

2. Dieguez. A. et al (2002) Disefio ¥y EBvaluacion de
proyectos “de - intervencion socioeducativa y trabajo |
_social comunitario, 1° edicion. Ed. Espacio. Buenos
Aires. '

3. Emanuelle £ (1998). “Educacion, sehud Discurso

Pedagogico . Cap. 1 “educacion v Salud: relevancia de
la posicion epistemologica™ v Cap 11 “Bduccion y
Salud: encuentro politico cientificos™ Buenos Adres: |
Novedades Educativas. |

4. Gavidia, V. (2001). La transversalidad v la escuela
promotora de Salud. Revista Espadola de  Salud
Pablica N° 6; 75:505-516.

5. Granada Fcheverri, P. B campo de la salud como
espacio de construceion stunbohica.
hitp//www uip.edu.co/~chumanas/revistasirevistas/rey
2Weranada htm, x

| 6. Grasse, L. (2006). Encuestas, Elementos para su diseiio

! S : -y analisis. Cordoba: Brujas.

' 7. Prieto Castillo, D. (1988). Awtodiagnostico comunitario

e Institucional Buenos Aires: Humanitas.

8. Isla, AL (2008). La violencia v sus Jormas - Catedra
abierta: aportes para pensar la violencia en las escuelas,
- Foed - Buenos Alres: Ministerio de Fducacion. |
Violencia Escolar. 1. Titulo ;Una sociedad violenia?
Disponible en: www. me.uov ar observatorio .2

9. Kornblit, A v Méndez Diz. A (20000, Lo Salud vl
Enfcmnclcm’ Aspectos biologicos y sociales. Buenos

- Adres: Alque :

10, Martinez, M. y Guerra, P, (1999). Sindrome Burnout: el
riesgo de ser un profesional de aytdda. Salud v Cambio.
Ano 6 n® 23,

o Otero, ALy Bruno, €. (1999 Taller de Educacion
Ambiental. 50 actividades v juegos didacticos. Buenos
Aires: Novedades Educativas.

12 Perea Quesada, R. (2004). Educacion pera la Salud. |
Reto de nuestro tiempo. Madrid: Diaz de Santos S.A.

3. Ramos, R. (2005) “Nuevas miradas de la educacion
para la salud: Innovaciones metodoldgicas™ t\pos cion
en el panel “Salud como drea de conver gencia: U n|
cmucmxos ths, dlsuphna il Jonmdax de Ciencias v

14. ‘mn]m 0, 'i y Rocingu:ez X, (70(}3) Volver a pensar la
clase. Los fo;mus; e’}{ zc.m a’(, ensediar. Rosario: Home
Sapiens. !
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L. '(1999) La educacién ambiental entre g
- modernidad v la postmodernidad; en busea de yn marco
de referencia  educativo  integrador.  Tépicos
- Educacion Ambiental 1 (2), 7-25,

16, Serrano Gonzélez, M. (2002). La Educacion par lu
- Salud del Siglo XXI. Comunicacién y salud Madrid:

Diaz de Santos, . o ' .
17. Valadez Figueroa, L. Villasefior Farias, M. y Alfaro
- Alfaro, N. (2004). Educacion - para la Salud:  la
importancia del concepto. Revista de Fducacion y
-~ Desarrollo, ' -

15; Sauvé,

&n

| Bibliografia para talleres:

. Apuntes del Seminario de Analisis y Produceién de
- materiales didactico dictado por el Dr. Ing. Jorge Grau,
2005, Maestria en Ensefianza de las Ciencias Exactas v
Naturales. Universidad Nacional del Comahue,
2. Cartillas, folletos, afiches de adicciones, sexualidad,
- ambiente elaborados por distintas instituciones,
-
3,

Publicacion semanal sobre Sexualidad del Diario Pagina
i2. ' ' :

1

]
.

] i
>

ing. Eusell
Sanretaris Consala [
Facuhad do Slonelas &
Quiratces v Haturales . U

E“zxcutiuéis de &b
encia, .
" Quifoleas o ¢ Bxaciay.

8 Y Natturgles
e




A N h _ Facultad de Ciencias Exactas Quimicas y Narales Wy
L £ i 2012 - Ado de Homenaje al Doctor . Consejo Directive . Lotk
{ bW T . MANUEL BELGRAND® S 5 Falix de Arara NO 1 550 . Bosattas Misionas) -

RIETIRIc N
UNIVERSIDAD NACIONAL DE MISiGRESS

|BIBLIOGRAFIA POR

UNIDAD

. Bussbin O VALDEL
Becrotorid Sonsije Birectivs
- Frewliad de Clanslas E2gctas,
Guimicza y Naturates + (M

r

| Enfermedad: Aspecios bioligicos y sociales. Buenos Aires:

Moduic 1: Salud y Educacion : Cuestiones %f&iémolégicaﬁ
1. ATTOS], 1., Sanchez Viamonte, C.: Pérez. M. Mora v Araujo. |
- M. & Mele, D. (1999). Educacion para la Salud, Informe
Técnico Departamento de Educeacion para  la Salud
Ministerio de la Salud de la Nacion. Argentina. -
- Cardozo, G. (200%). Adolescencia Promocion de la Sulud v
resilencia. Cordoba: Brujas.
cEmanuelle E. (1998 CEducacion,  salud. Discurso
Pedagogico™. Cap. 1 “Educacion y Salud: relevancia de Ia
posicion epistemologica™ y Cap Il “Educacion v Salud:
encuentro politico clentificos”™ Buenos Aires: Novedades
Educativas
4. Gavidia Catalan, v, ¥ Rodes Salas, M. (2000). Desarrolio cle |
la Educacion para lg Salud v del consumidor en los centros |
docentes. Ministerio de Educacion vy Cultura. Madrd: DIN
impresores
5. Guitart Aced. R, (2002). Lus actitudes en el centro escolor
Reflexiones v propuestas. Barcelona. Grao. ' “‘
6. Kormblit, A. v Méndey Diz, A 2000, La Salud v o fa

S I

[

Algue,

7. Perea Quesada, R, (2004). Educacion para la Saiud. Rero de
ruestro tiempo. Madrid: Diaz de Santos S A

| 8. Ramos (2005) “Nuevas. miradas de la educacion para la
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. _ e
- Reglamento General Catedra; “Educacion para la Salud”. ~ -

La 'asignémm es de cardcter cuatrimestral con una carga horaria t;)tél de 100 hs distﬁ.bui das en
talleres, trabajos a campo y tutorfas. : > : _ . _

Para cursar: deberdn tener prom'ocianadlo: Trabajos Prdct#’co's de Quehacer Didactico y
“Salud Personal de acuerdo al régimen de correlatividades vigente.
Por su propuesta metodolégica no se admite la figura de alupno lbre.

Para regularizar. o . |
1. Acreditar una asistencia no menor al 80 % de las clases programadas {talleres,
~ seminarios, trabajos de campo). S - '
2. Aprobacion de] 100% de informes de trabajos practicos, seminarios.
3. Aprobar las evaluaciones: o IR _ :
a) Un parcial individual de acuerdo al régimen de calificacién vigente con derecho a
un recuperatorio. _ o T _
b) Una propuesta dulica ejecutada en una institucién escolar de acuerdo a tematicas
demandadas. a T S )
¢) La realizacién y aprobacion de un dingndstico participativo, esto inplica realizar
un contacto directo con los destinatarios y detectar demandas, necesidades o
intereses. Se presentara un informe escrito que deberé contenér como minimo las
siguientes pautas: : ' '
- Indice '
- Descripeion y justificacion.
- Fundamentacién (situacional, epistemoldgica y metodoldgica)
- Objetivos ' o
- Metodologia _ _ R :
- Resultados (encuestas, andlisis de entrevistas, documentos, estadisticas, etc.)
- Caracterizacion de la poblacién, zona. L - :
- Cronograma '
- Conclusiones
- Bibliografia,

El informe constard de una descripcion, andlisis critico y reflexion integrando
fundamentos teéricos con los resultados del trabajo en terreno, debers reflejar
claramente la problematica de la poblacion destinataria. En Anexo se registrardn
entrevistas, encuestas, plano, fotos, etc. DT

4. Presentar la hoja de ruta del diagnéstico: Desde el iniéio del diagnostico y hasta éu

entrega final se registraran por fechas los avances, retrocesos, contactos, emociones,
nterrogantes, aprendizajes, logros v obstaculos. e -

de trabajo grupal, Talleres, Trabajos Preicticoé, Pmpuest&s
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Para las citas b_i_blio‘gréﬁcas_se_ deberan re ' : pautas: Apellidd e inicial
- del primer- nombre del/los autor/es.; afio: Nombre de] articulo, publicacion o libro en

cursiva); n® capitulo, paginas. (F;j. Gavidia, V. (2001). La transversalidad v la escuela
promotora de Satud. Revisia Espariola de Salud Publica N 6. 75:505-516).

Para é’pmharﬁatﬂ*e’ditari Se detallan las dos modalidades de aprobacion y acreditacién,

A) Modalidad de promocién-
Los alumnos y alumnas pbara promociongr deberdn tener
I. Aprobados los finales de las asignaturas correlativas: Quehacer Didactico v Salud
Personal en ¢l momento de iniciado ef cursado.
2. Cumplir con el 80% asistencia a clases,
3. El 100% de trabajos practicos aprobados.
4. Defensa del informe diagnéstico en un cologuio oral utilizando algin recurso para
la presentacion. (filminas o power point). '
5. Aprobar con el 70 % cada instancia de evaluacion.

con fas asignaturas correlativas como regulares o los que aprueben las evaluaciones con
un porcentaje inferior al 70%. Las condiciones para acceder al examen fina)l son:
1. Aprobar los finales de Jas asignaturas correlativas: Quehacer Didactico v Salud
Personal. . .
2. Cumplir con el 80% asistencia a clases.
3. Aprobar el 100% de trabajos practicos. _
4. Elaboracién y defensa de un mapa conceptual integrador de los conienidos
desarroliados en la asignatura integrando aspectos relacionados al diagnostico
participativo v a las actividades aulicas. : : o
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